II.

Zur Diagnose des ersten Stadiums der Alopecie,

Von Dr. §. Pincus in Konigsherg.

1. Der normale typische Haarwechsel

Die Kopfhaare, welche gesunden Minnern tiglich ausgehen,
zeigen entweder die Spuren der Scheere oder sie zeigen dieselben
nichi: diese letzteren werde ich in der Folge der Kiirze halber
Spitzenhaare nennen.

Bei der gewthnlichen Haartracht der Minner, bei welcher das
Haar in der Linge von 2 Zoll und dariiber gelragen wird, ist das
Verhiltniss der Spitzenhaare zu dem Gesammiausfali ein con-
stantes: die bezliglichen Zahlen werde ich weiter unten angeben.

Der tigliche Haarausfall wurde bei mir und bei Anderen in
der Weise gesammelt, dass im Winter zweimal, im Sommer drei-
mal das Kopfhaar mit einem feinen Kamm durchgekimmt wurde.
Nach genauen Beobachiungen, welche ich an mir angestellt habe,
betriigt der ausserdem stattfindende Haarverlust etwa 10 pCt. der
beim Kimmen gesammelten Haarzahl.

Die Zihlungen der ausgefallenen Haare habe ich in allen
Fillen selbst vorgenommen, und wenn die Zahl der beobachteten
Personen auch noch nicht geniigi, um endgiiltige Resultate zu ge-
ben, so gewdhren doch die Resultate filr die Beurtheilung der nor-
malen Verhilinisse, wie ich glaube, einen brauchbaren Anhalt, und
sie ermiglichen eine sichere Diagnose pathologischer Zustinde in
einer Zeit, in welcher nach meinen Versuchen noch Hulfe gebracht
werden kann, wihrend in spiiteren Siadien des Leidens nur in
Ausnahmefillen eine erfolgreiche Therapie mbglich ist.

Zur Darstellung der Schwankungen des tiglichen Haarausfalls
bei ein und demselben Individuum werde ich hier zuntichst einige
Untersuchungsreihen anfiihren. Die Zahlen hinter dem -}~ bedeuten
die ausgefallenen Spitzenhaare.
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No. 1. B. L, Stud. juris im Jahre No. 2. B. 1L, Stud. juris, im Jahre
1861, 19 Jahre alt; Haar schwarz, 1861, 18 Jahre alt, Haar blond, dicht,
dicht, stark, stark.

Es fielen aus: Es fielen ans:

1861. 27. August 9343 1861. 27. August 135 Haare
28. 57-+9 28. 125
29. 424 31 85
30. 784 2. September 64
31. 6343 3 110

1. September 55~+2 5, 89
2. 60--3 6. 70
5. 5543 7 125
6. 4443 8, 107
10. 96-+5 9. 85
11. 534-3 10. 84
12. 3641 1. 80
13. 440 12, 83
14. 361 13. 100
15. 7141 14. 98
16. 4040 19. 115
17. 341 20. 91
18. 1241 B 21. 80
19. 2441 22. 59
20. 3741 23. 84
21. 924-3 24. 85
22. 4242 25. 107
23. 6343 26. 70
24, 78-F4 27. 92
25. 4440 29. 59
26. 4242 30, 61
30. 7141 2. October 67
2. October 552 4 121
3. 4443 5. 103
4. 121 7. 130
3. 3741 8. 92
6. 3641 9. 89
7. 57-+9 10. 94
9, 774 11. 84
10. 36--2 i2. 81
14. 2341 13. 48
15. 3442 21. 57
16. 5843 22. 49
17. 5442 25. 59
18. 90+3 26. 81
19. 7744 27. 87
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(Ne. 1. B. 1} {(No. 2. B. II)
Es fielen aus: Es fielen aus:

1861, 24. October  44-1-2 1861. 28. October 104 Haare
25, 5349 29. 73
26. 6342 1862. 4 Jaouar 80
27. 5043 3 63
28, 54-+3 i 84
29. 4443 7 h1A

1862. 19. Mai 2442 8. 75
20. 214 9. 97
21. 2047 10. 48
22. 1441 11 71
23. 7044 i2 B4
24, 1344 13, 35,
25. 1543 14. 33
26. 3543 13. 38
27. 1941 i6. 42
28. 4740 17. 44
29. 1640 18, 47
30, 4043 19. 6l
3L 22-+0 20. 24

f. Juni 4640 24. 39
2. 201 25. 24
4. 1643 3. Februar 38
3. 3443 4. 36
6. 1541 3 44
1. T4 6. 33
14. 3247 7. 71
15. 32--4 8. G4
16. 283 9. 66
7. 13--1 10, 68
18. 1347 il 58
19. 44h41 12. 44
20. 3741 13. 64
21. 30--0 14 51
22. 450 i5. 34
25. 2340 i6. 88
26. 3943 4, Mirz H4
27. 1740 3. 68
28. 1941 6 104
29. 46--0 7. 73
4 Jali 1441 8. 74
3. 2044 9. 84
6. 2342 10. 54
7. 220 i1 31
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(No: 1. B. 1) (No. 2. B. IL)
Es fielen aus: Es fielen aus:
1862. 8. Juli 343 1862. 12. Mirz 59 Haare
9. 3443 6. April - 84
10. 1743 7. 87
11. 1443 8. 104
12. 7044 9. 111
13. 144-2 10. 120
14. 2142 11. 97
6. August 2042 12. 98
7. 1941 13. 74
8. 6443 3. Mai 88
9. 714-3 4. 87
10. 3841 5. 36
6. 34
7. 75
8. 38

In der ersten Untersuchungsreihe bilden die Zahlen 13 und
101 die Extreme; das Mittel betriigt 44. — Die Anzah] der Spitzen-
haare verhilt sich zum Gesammiausfall wie 1 zu 17,96.

In der zweiten Untersuchungsreihe betriigt das Miitel 74; die
Extreme sind 24 und 135.

No. 3. P. 1., Studios. medicin., Haar schwarz, dicht, stark; 19 Jahre alt;
der Haarsusfall wird an 33 Tagen untersucht; das Minimum betriigt 13, das
Maximum 96, das Mittel 44. Die Anzahl der Spitzenhaare verhilt sich zum Ge-
sammtausfall wie 1 zu 15,75. _

No. 4. P.IL, Studios. medicin., 18 Jahre alt; Haar blond, dicht, stark;
der Haaransfall wird an 18 Tagen untersucht; das Minimum betragt 58, das
Maximum 135, das Mittel 96 :

No. 5. Pionier Deichsel, 22 Jahre alt; Haar blond, mittelfein, dicht; der
Haarausfall wird an 21 Tagen untersucht; das Minimum betrdgt 70, das Maximum
94, das Mittel 82. Die Auzahl der Spitzenhaare verhilt sich zum Gesammtausfall
wie 1 zu 13,39, ’

Von den zwei folgenden Nummern will ich wieder die kurzen
Untersuchungsreihen anfiihren, weil sie zwei Individuen mit sehp
feinen Haaren betreffen.

" No. 6. Pionier Schalte, 23 Jahre alt. No. 7. Musk. Mai, 22 Jahre alt.
Haar hlond,'fein, dicht. Haar blond, fein, dicht.
1862. 14. August = 92 1862. 20. Juni = 92+ 5
15. 203 21. 181415

16. 126 22. 107412
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(No. 6. Pionier Schaite.} {No. 7. Musk, Mai.)
1862. 17. August 150 1862. 26. Juni 130412
18. 108 27. 944 9
19. 121 28. 114410
20. 76 29. 744 6
21. 62 30. 394 4
22. 101 1. Juli 104
23. 103 2. 107
24. 82 3. 70-+ 8
25. 95 4. 90+ 9
26. 97 5. 83+ 7
27. 101 6. 944 6

Bei No. 6 beirigt das Minimum 62, das Maximum 203, das
Mittel 108.

Bei No. 7 beirigt das Minimum 63, das Maximum 196, das
Mittel 108. Die Anzahl der Spiizenhaare verhilt sich zum Ge-
sammtausfall wie 1 zu 15,53,

No. 8. Unteroffizier Kriiger, 26 Jahre alt; 12 Untersuchungstage im Juni
1863, Minimum 34, Maximum 62, Durchschnitt 44; 10 Untersuchungstage im No-
vember und December 1863, Minimum 29, Maximum 54, Durchschnitt 33.

Die beiden nichsien Nummern will ieh wieder im Detail an-
fiihren, weil sie eine grosse Constanz der einzelnen Tage zeigen. -

No.9. Sergeant Weissborn, 31 Jahre No. 10. Unteroff. Klimpke, 32 Jahre
alt, Haar schwarz, mittelstark, dicht. alt, Haar blond, mittelfein, dichi.

1862. 15. April = 314-4 1862. 21. Marz = 35-}+4
16. 2843 22. 314-4

17. 3142 23. 334-3

18. 2944 24. 3244

9. 29--5 25. 3444

20. 30-+3 26. 333

21. 304-4 7. 3344

22. 3043 28. 3344

7. Juli 3444 29. 3144

8. 33+5 4. Juli 3445

9. 3445 bt 3545

10. 3545 6 3444

11. 3445 7. 35+4

12. 3344 8. August  36-+-4

17. August 3345 9. 354

18. 3443 10. 355

19. 3344 8. October 3244
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(No. 9. Sergeant Weissborn.) (No. 10. Unteroff. Kliimpke.)
1862. 4. November 303 1862. 9. October 304
3. 294 10. 3044
6. 2843 11. 3143

7. 3043

8. 3043

Die Zahl der Untersuchungstage in No. 9 beirigt 22, das Mi-
nimum 31, das Maximum 40, die Durchschnitiszahl 35; Verhiliniss
der Spitzenhaare zum Gesammtausfall 1 zu 9,19.

Bei No. 10 betriigt die Zahl der Untersuchungstage 20, das
Minimum 34, das Maximum 40, die Durchschnitiszahl 37; Ver-
hiltniss der Spitzenhaare zum Gesammiausfall 1 zu 9,38.

No. t1. Partikulier Jantke, 48 Jahre alt; Haar blond, dicht, stark; 16 Unter-
suchungstage im Juli und August; das Minimum betriigt 14, das Maximum 31, das
Mittel 22. — 13 Untersuchungstage im November: das Minimum betriigt 12, das
Maximum 27, das Mittel 20.

No. 12. Partikulier Schade, 54 Jahre alt; Haar blond, dicht, mittelstark. —
8 Untersuchungstage im Juli, das Minimom hetrigt 15, das Maximum 34, das
Mittel 24; ~— 12 Uniersuchungstage im December, das Minimum betrigt 13, das
Maximem 31, das Mittel 21.

No. 13. Die letzte Nummer aus der Reihe der untersuchten gesunden Per-
sonen will ich im Detail hier anfilhren, weil sie in eclatanter Weise die Verdnde-
rungen des Haarausfalls beim Beginn der Calvities darstellt.

_ Partikulier P., im Jahre 1860, 52 Jahre ali. Haar blond, schon stark grau,
mittelfein, sehr dicht.
1860. 14. August == 34 1861. 12. Juli == 33 1862. 14.Mai = 32

15. 28 13. 34 16. 30
16. 27 14. 32 17. 32
17. 25 15. 27 18. 32
18. 32 16. 23 4. Juli 34
19, 31 17. 26 5. 23
3. November 24 6. November 23 6. 27
4 26 7. 24 19. November 24
5. 27 8. 22 20. 23
6. 30 9. 30 21. 24
7. 32 10. 31 22. 27
4. December 30 11. 28 23. 24
5. 29 Minimum 22 24, 29
6. 28 Maximuom 34 25. 24
Minimom 25 Mittel 28 Minimum 23
Maximum 34 Mazimum 34

Mittel 29 Mittel 26
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Spitzenhaare von
Haare Starke sehr geringem

ohne Spitze Spitzenhaare Dickendurchmesser Sumna
(Lanugo)

1863. 7. Juli 35 7 5 &7
8. 29 10 6 45
9. 39 12 3 56

i0. 37 8 8 53
11. 45 10 5 60
i2. 40 7 3 52
13. 27 it 7 45
3. October 40 14 5 39
4. &4 i6 4 64
5. 40 10 4 38
6. 48 11 5 54
7. 48 10 3 63
8. 50 19 7 76
9. 42 14 5 61
4. December 30 19 8 77
5. 46 20 10 76
6. 49 14 7 70
7. a6 17 7 70

Minimom 45
Maximum 77
Mittel  58.

Die Spitzenhaare verhalten sich zum Gesammtausfall wie 1: 3,103,

Haare vszarke Se_hr diinne Summa
ohne Spitzen Spitzenhaare Spitzenhaare
1864. 21.Juni 54 27 14 95
22. 35 21 6 82
23. i8 24 10 82
24. 59 31 15 105
25. 38 34 21 113
26. 50 34 17 101
14. October 38 39 19 i16
5. 80 32 i8 110
16. 54 19 17 30
17. 88 34 14 116
18. 84 23 14 101
19. 62 34 11 107
20. 58 21 10 39
21. 37 32 iy 106

Minimoum 82,
Maximum 116.
Mittel 101.
Die Spitzenhaare verhalten sich zum Gesammtausfall wie & : 2,324,
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Haare Starke Feine

ohne Spitze  Spitzenhaare  Spitzenhaare Sumima

1865. 13. Mirz 64 40 21 © 125
14. 58 34 17 109
15. 58 37 24 119
16. 66 34 21 121
17. 63 42 24 129
18. 70 44 23 137
19. 64 36 23 123
20. 68 39 30 137
15. December 70 48 30 148
16. 73 44 31 148
17. 7 50 30 157
-18. 72 49 28 149
9. 69 49 27 145
20. 77 51 25 163
21. 70 41 29 140

Minimum 109.
Maximum 163.
Mittel 137.
Die Spitzenhaare verbalten sich zum Gesammtausfall wie 1 : 2,068.
Der Kopf erscheint, wie ich ausdricklich bemerke, noch heut {1865) sehr
dicht behaart; auch auf der Hohe des Scheitels ist an keiner Stelle eine Abnahme
der Haarmenge zu constatiren,

Den tiglichen Haarausfall bei Frauen konnte ich nur in der
Weise constatiren, dass ich diejenigen Haare zihlte, welche beim
Frisiren am Morgen ausgegangen waren.

fch will die wenigen Reihen, welche ich gezidhlt habe, hier
folgen lassen.

No. 14. Friulein P., 1862, 17 Jahre No. 15. Fréulein Kr. I, 20 Jahre
alt, Haar braun, mittelfein, dicht. alt, Haar schwarz, stark, dicht.
1862. 26.Juli == 117 1862. 4. Mai = 92
27. 104 5. 88
28. 116 6. 82
29, 94 7. 81
30. 88 8. 84
3. October 82 9. 81
4 87 4. Juli 92
5 92 5. 91
6. 91 6. 89
7. 98 7. 88
1865. 23. December 103 3. December 81
24. 87 4. 32
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(No. §4. Fraulein P) (No. 1. Friulein Kr. 1)
1865. 25.December 92 1862. 5. December 84
26. 98 Minimum 81.
27. 89 Maximum 92.
Minimum  82. Mittel 85.

Maximum 117.
Mittel 103.

No. 16. Fraulein Kr. I, 19 Jabre alt, Haar schwarz, stark, dicht.
1862. 4 Mai == 84

5. 86
8. 92
7. 78
8. 82
9. 80
6. Juli 88
7. a9
8. 88
3. - 89
3. December 80
4. 79
5. 78

Minimum 78.

Maximum 92.

Mitte! 84,

No. 17. Frau B., 36 Jahre ait, Haar schwarz, stark, dicht,

1863. 5. Mal = 47 1863, 10, Mai == 44 1863. 7. October == 33
6. 48 11, 43 8. 37
7. 61 4. October 43 9. 36
8. 34 3. 46 10. 30
9. 30 B. 34
Minimum 30.

Maximum 64.
Mittel 41.
No. 18. Frau K., 38 lJahre alt, No. 19. Frau P., 53 Jabre alf,

Haar blond, mittelfein, dicht. Haar blond, mittelfein, dicht.

1863. 11.Mai == 48 1863. 7.Mal = 34
12. 49 8. 35
13. 44 9. 44
14, 53 10. 38
15. 52 11. 34
16. 64 12. 17
17, 60 13. 34

18, &4 14. 51
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(No. 18. Fran K.) (No. 19. Fran P.)

1863. 19. Mai 43 1863. 4. November 40

4. November 44 5. 44

5. 51 6. 38

6. 54 7. 43

7. 58 Minimum 17.

3. December 47 Maximum 51.

4. 46 Mittel 38.
Minimum 44.
Maximum 64.

Mittel 50.

Da bei der Haartracht der Frauen simmiliche Haare Spitzen-
haare sind, wird das Analogon der Spitzenhaare der Minner bei
dem Ausfall der Frauenkdpfe von den kurzen Haaren reprisentirt.
Das Verhiltniss der kurzen Haare zu den langen ist fiir die Diffe-
rential-Diagnose der Alopecie und der scheinbar verwandten Zu-
stinde von grosser Wichtigkeit, ich werde daher die bezliglichen
Details bei dem Besprechen der Differential-Diagnose anfiihren und
will hier nur bemerken, dass im Durchschnitt die Verh#ltnisszahl
der kurzen Haare eine erheblich grissere ist als die der Spitzen-
haare bei den Minnern.

Die iibrigen haargesunden Personen, deren Kopfhaarausfall
ich geziihlt habe (13 Minner, 7 Frauen) kbnnen fiir die Schluss-
folgerung auf die Durchschnittsverhiltnisse nicht beriicksichtigt
werden, weil nur der Ausfall weniger Tage (1 bis B) geziihlt wor-
den ist. Ich bemerke nur, dass die Zahlen bei allen Minnern
grosser waren, als die aus den lingeren Beobachtungsreihen gefun-
denen Durchschnittszahlen und es erkliri sich diess wohl einfach
daher, dass das — ungewohnie — zweimalige Durchkimmen mit
dem feinen Kamm viele locker gewordene Haare enifernt: die mei-
sten der oben angefiihrien Zahlenreihen des Haarausfalls der Min-
ner zeigen in den ersten Tagen der Untersuchung eine betréichtlich
iiber das Mittel hinausgehende Zahl.

Bei den zuerst erwiihuten 8 Personen zwischen 18 und 26
Jahren — es sind diess diejenigen Jahre, innerhalb welcher in den
bei weitem meisten Fdllen das erste Stadium der Alopecie sich
entwickelf — schwaukt das Minimum des tiglichen Haarverlustes
zwischen 13 und 70, das Maximum zwischen 62 und 203, das
Mittel zwischen 38 und 108.
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ich bin selbstverstindlich weit davon entfernf, aus diesen we-
nigen Beobachtungen aligemein giiltige Regeln iiber den durch-
schnittlichen tiglichen Haarverlusi bestimmier Altersklassen folgern
zu wollen, oder tiber die Differenzen dieses Haarverlusies in ver-
schiedenen Jahreszeiten bei demselben Individuum — aber die
angefithrten Zahlen liefern doch wenigstens einen Anhalt zur Cor-
rektur der gewthnlichen, nicht auf Zihlung beruhenden Annahme,
welche den Verlust erheblich unterschitzt.

Hingegen bin ich der Ansicht, dass das sich bei
den Nummern 1, 3, 5, 7, 9, 10 herausstellende Verhilt-
niss der ausfallenden Spitzenhaare zum Gesammtaus-
fall allerdings eine allgemein giiltige Regel ausdriicki.

Die Spitzenhaare, d. h. also die Haare von geringem typischen
Lingenwachsthum, werden zunichst, wie die oberflichlichste Be-
irachtung lehrt, geliefert von dem Randsireifen der behaarten
Kopfhaut. Nach einzelnen vergleichenden Messungen, welche ich
in Bezug auf die Schuelligkeit des Lingenwachsthums an 5 Per-
sonen vorgenommen habe, wachsen diese iypiseh kurzen Haare
zagleich langsamer als die iibrigen, aber ihre typische Lebensdauer
ist dennoch eine erheblich kiirzere (4 bis 9 Monat in den 5 von
mir beobachieten Fillen) als die der iibrigen (die ich nicht beob-
achtet habe, aber auf ungefihr 2-—4 Jahre bei Personen zwischen
18 und 26 Jahren berechne), _

Es ist mir jedoch unzweifelhaft, dass auch an anderen Stellen
als am Rande des Haarwuchses eine nicht geringe Anzahl von
Hlaaren nach verhiltnissmissig kiirzerer Lebensdauer bei erheblich
verringerter Linge ausfallen: ich schliesse diess namentlich aus
der grbsseren Menge kiirzerer Haare bei dem Haarausfall der
Frauen.

Es Idsst sich noch nicht sagen, ob dieser Ausfall kitrzerer
Haare aus der Mitte des Haarwuchses bedingt wird durch eine
(wenn auch intensiv noch so geringe) pathologische Unterbrechung
des urspriinglich fiir eine lingere Lebensdauer und grisseres Lin-
genwachsthum veranlagten Haares, oder ob dieseiben anatomischen
und physioclogischen Verh#ltnisse, welche am Rande des Haar-
wuchses ~— ganz normal -- den kiirzeren Typus bedingen, auch
in der Mitte des Haarwuchses, regelmiissig oder unregelmissig zer-
streut, aber ganz normal, vorkommen. So wenig, wie es sich schon
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sagen lisst, welche Momente den jedesmaligen Abschluss der ty-
pischen Entwickelung bedingen und — worauf fiir die Beurtheilung
der Alopecie viel ankommen wiirde — welche Momente bei fast
allen Menschen die Ungleichmissigkeit der Entwickelung innerhalb
der einzelnen Haargruppen regeln, also verhindern, dass simmi-
liche Haare einer Gruppe gleichzeitig ihr typisches Wachsthum
vollenden. :

In Bezug auf den ersten Punki will ich mir nur die Bemer-
kung gestatten, dass die frither wiederholt ausgesprochene Vermu-
thung: die Linge der Papille, oder ihr Dickendurchmesser, oder
der Dickendurchmesser der Haarbalgwandung wachse oder nehme
ab mit der typischen Linge des Haares, thatsdchlich nicht begriindet
ist, wie man sich schon durch wenige Messungen iiberzeugen kaunn
von Bilgen der Randhaare und-der Mittelkopfhaare —— an frischen
Priparaten (ohne Zusatz, oder mit Essigsiure oder Natron, oder
durch Erhirten in starker Chroms#uremischung und nachherige
Erhellung durch Kali) oder an Préparaten, die lange in der Mo-
leschott’schen Essigsuremischung gelegen haben.

Die Ungleichzeitigkeit des Entwickelungsstadiums der einzelnen
Haare kann man an sehr kurz geschorenen Kipfen genau beobach-
ten; noch genauer allerdings an Stellen, an welchen die Haare
nicht dieht zusammenstehen, z. B. an den Haaren der Dorsalseite
der ersten Fingerglieder, und ich werde bei Mittheilung der thera-
peutischen Versuche auch die verschiedene Empfindlichkeii der
Haarmairix gegen Hussere Einwirkungen je nach der Verschieden-
heit des Entwickelungsstadiums des einzelnen Haares nachzuweisen
versuchen,

2. Der Entwickelungsgang des ersten Stadiums der
Alopecie.

Die folgenden Beobachtungsreihen betreffen simmitlich Minner
mit einer bestimmten Art der Alopecie, fiir welche es noch an
einem bezeichnenden Namen fehlt und fiir welche ich den Namen
Alopecia pityrodes vorschlagen mdchie. Die Begriindung dieses
Beinamens werde ich spiter bei Besprechung des Verhilinisses der
Pityriasis capitis (Hebra’s Seborrhoea sicca) zum Haarwechsel zu
geben versuchen. '

Ich meine diejenige Art der Alopecie, welche nur den Mittel-
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kopf befillt, weiche ohne jede erkennbare Erkrankung der Consti-
tution einhergeht, welche (nach meinen Beobachtungen stets) mit
Pityriasis capitis (Seborrhoea sicca) verbunden isi und im Lauf
mehrerer Jahre (6—15) eine vollstindige Glatze auf dem Mittel-
kopf herbeifiihrt — also diejenige Art der Alopecie, welche
die bei weitem hiufigste Ursache der vorzeitigen Kahl-
heit der Minner ist .

Man muss diese Krankheit, besonders mit Riicksicht auf die
Therapie zu unterscheiden versuchen von der chronischen Form
der Alopecia rheumatica und Alopecia eczematodes, sowie von der
Calvities praematura. Die Unterscheidung vom Defluvium capillo-
rum, von der Alopecia tabescentium und der Alopecia syphilitica
ist in der Regel leicht. Die Anbaltspunkte fiir die differentielle
Diagnose von den zuerst genannten Zustinden werde ich spiiter
zu geben versuchen.

Zunichst filhre ich einige Z#hlungsreihen von Personen an,
bei welchen sich im Lauf der spiteren Jahre die Alopecie unzwei-
felhaft herausstellte.

No. 20. Dr. Pincus, (1859) 25
Jahre alt, Haar braunschwarz, mittel-
fein, sehr dicht.

Kopfhaut schuppt sich seit & Jahren,
selt 3 Jabren sehr bedeutend.

Durebschnittslinge des Kopfhaares
auf dem Mittelkopf 44 Zoll

1859. 25, Juni 844-21
26. 87425
27. 76416
28. 73415
20, 75417
30. 69-4-15

1. Juli 6511
2 60-+- 8
3 69--14
4. 411
3. 3t 9
8. 35414
1. September 54-+14
2. 56410
3 57414

4 3018

No. 21. Pionier Heider, (1860) 22
Jahre alt, Haar schwarz, stark, sehr
dicht.

Kopfhant schuppt sich stark, an-
geblich seit 3 Jahren.

Durchsehnittsidnge des Kopfhaares

auf dem Mittelkopf 4 Zoll.

1859. 3. September 64-4-17
4. 72421
3. 78--20
6. 64-1-16
7. 6015
8. 5813
9. 51416

10. 54-+14
11. 53416
12. 70416
13. 49410
14. 54413
15. 51411
1. 54414
17. 59-}-10

1.-December 58-+-14



(No. 20.
1859.

Dr. Pincus.)
. September 68414
64413
61-1-12
6015
49412
48-117
57416
5010
5811
64415
68417
60414
70419
564190
Minimum 60.
Maximum 112.
Mittel 76.
Verhiltniss der Spitzenhaare zum
Gesammtausfall 1 : 3,353

O

-
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. November
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No. 22. Lieutenant C., (1860) 25
Jahre alt, Haar blond, fein, dicht.

Kopfhaut schuppt sich seit (angeb-
lich) 6 Jahren.

Durchschnittslinge des Kopfhaares
aof dem Mittelkopf 3 Zoll

1860. 4. Mai 86-+15
5. 8220
6. 8825
7. 86--24
8. 80417
9. 79-+15

10. 84419
11. 35421
12. 87423
13. 69417
14. 68-F17
15. 82-1-20
16. 62--19
17. 81424

(No. 21. Pionier Heider.)
1859. 2. December 54-1-16
51417
564 9
57411
54-F14
62413
61414
6013
60--16
6614
4810
43+ 6
42413
4014
5913
58414
5716

Minimum 49.
Maximum 98.
Mittel 71.

Verhiltniss der Spitzenhaare zum

Gesammtausfall 1 : 4,091,

1860. 5. Januar

R ol

L
W o O

No, 23. Lieatenant H., (1860) 22
Jahre alt, Haar blond, fein, dicht.

Kopfhaut schuppt sich seit {angeb-~
lich) 6 Jahren. i

Durchschnittslinge des Kopfhaares
auf dem Mittelkopf 44 Zoll

1860. 19. Mai 80419
20. 76421
21. 74419
22. 80+4-21
23. 69--18
24. 69417
25. 84-1-24
26. 81122

4. Juni 81--21
5. 80421
6. 80417
7. 58419
8 68113
9. 84422
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(No. 22.  Lieutenant C.) {No. 23. Lieutenant H.)
1860. 4. Juli 82-4-20 1860. 4. September 8123
5. 8818 3. 80417

6. 88-+23 6. 80419

7. 80417 7. 6819

9. 81416 8. 75421

4. October 88417 9. 78417

5. 88--24 4 October  82-4-24

4. 88+13 3. 80417

7, 87+20 Minimum  77.

. 58417 Maximum 108.

4. 34417 Mittel 97.

0. 83415 Verhiltoiss der Spitzeshaare zum
Minimum  81. Gesammtausfall 1 : 4,939,
Maximum 113
Mittel 101,

Verhiitniss der Spitzenhaare zum
Gesammtausfall 1 : 5,349.

Ich werde die Zihlungsreihen spdterer Jahre bei den letzten
4 Personen aufiihren, wenn ich den Entwickelungsgang des zweiten
Stadiums der Alopecie berlihren werde. Ich mache aus den letzten
4 Zahlenreihen keine Schltisse auf die individuellen Verschieden-
heiten des Verhiltnisses der Spitzenbasre zum Gesammtausfall je
nach der Stirke der Haare (und dem davon beeinflussten Mittel
des tiglichen Ausfalls) oder nach der Durchschuitislinge dersel-
ben — dafiir ist die Zahl der Beobachtungen zu klein.

Aber es ist nach meiner Ansieht charakteristisch
fiir die Entwickelung der Alopecie, dass das quantita-
tive Verhiltniss der Spitzenhaare zum Gesammtausfall
wesentlich gesteigert wird, ohne dass die absolute Zahl
des tiglichen Haarverlustes auffallend tber die Norm
hinausgeht.

Der tigliche Haarverlust betrug in den letzten 4 Fillen im
Durchschnitt zwischen 71 und 101. Der durchschniitliche Verlust
pei den erwihnten ersten 7 gesunden Personen betrug 44, 44,
74, 82, 96, 108, 108. Die Durchschrittszahlen des tiglichen Haar-
verlustes der Gesunden und der an Alopecie Leidenden liegen alsc
innerhalb derselben Grenzen. Aber sehr wesentlich erscheinen die
Verhiltnisse der Spitzenhaare verindert.

Das Verhiliniss der Spitzenhaare zum Gesammiverlust betruy
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in der Norm (Fall 1, 3, 5, 7) 1 zu 17,96 oder 1: 15,75 oder
1:13,39 oder 1:12,53. Uund selbst in den Fillen 9 upd 10,
welche dltere Minner (31 und 32 Jahre alt) betrafen, in welchen
die tiglichen Verluste im Duarchschnitt gering waren (35 und 37),
und bei welchen daher die Spitzenhaare wegen ihrer geringeren
Lebensdauer, d. h. also wegen ihres hidufiger erfolgenden Wechsels
auch einen grﬁs'seren Procentsatz des Gesammtverlustes darstellen
mussten — betrug das Verhiiltniss der Spitzenhaare zum Gesammi-
verlust nur 1:9,19 und 1 : 9,38.

Zur ndheren Begriindung reihe ich an die erwihnten Zahlen-
- reihen einige weitere Beobachiungen aus den Aunfangsstadien der
Alopecie, in welchen ich den Eintritt des zweiten Stadiums dieses
Leidens — das sichibare Diionerwerden des Haarbodens —
nicht verfolgt habe, theils weil dasselbe nach dent chronischen
Gange des Uebels noch nicht eintreten konnte, theils weil mir
die Personen in den letzien Jahren nicht mehr zu Gesicht gekom-
men sind.

No. 24. KI. I, Gymnasiast, 18 No. 25. Kl Il., Gymnasiast, 17

Jabre alt (1863), Haar blond, fein, dicht.

Kopfhaut schuppt sich méssig, seit
angeblich 3 Jahren.

Durchschnittsiinge des Haares auf
dem Mittelkopf 6 Zoll.

Der noch lebende Vater hat seit
seinem 30sten Juhre eine Glatze.

Der dlteste Bruder des Patienten

(34 Jahre ait; hat volles Haar, ein

jingerer Bruder (29 Jahre alt), hat be-
reits eine sehr sichtbare Glatze auf dem
Mittelkopf.
) 3 Schwestern (32, 31, 25 Jabre
ait) baben volles Haar.

1863. 4. Apri) 4819

3. 34417
6. 46421
7. 5214
8. 5420
9. 62--24
10. 51419
1. 53421
12, 49417

Archiv {. pathol. Apat. Bd. XXIVIL

Hit, 1.

Johre alt, Bruder des Kl L (No. 24.},
Haar Liond, fein, dicht.

Kopfhaat schuppt sich missig, seit
angeblich 3 Jahren.

Durchschnittslinge des Haares auf
dem Mittelkopf 6 Zoll.

1863. 12 April 3417
13. 61424
14 6019
15. 82423
16. 52416
i7. 49413
18. 62421
19. 60424
4. Mai 5417
5. 60423
6. 6217
7. 60419
8. 52519
9, 60423
10. 49419
", 58423

4 Juli 60425
3



(No. 24, KL 1) (No. 25. &L IL)
1863. 4 Mai 51417 1863. 5. Juli 63419
5 5021 6. 604-17
8. 48412 7. 56-4-22
7. 52--16 8. 49416
8. 38419 9. £2-416
9. 6021 10. 64423
10. 64423 1. 66-4-21
1. 48413 Minimum  58.
12. 49415 Maximum 105.
i3. 52419 Mittel 77.
14 5418 Verhiliniss der Spitzenhaare zum
4. Juli 59121 Gesammtausfall 1 :°3,99,
5 60423
6. 60417
7. 5821
8. 84424
9. 31-+-11
10. 514135
1. 52417

Minimom 42,

Maximam 89.

Mittel 72
Verhdltniss der Spitzenhaare zom

Gesammtausfali 1 : 3,89.

(No. 24, KL L) {No. 25. KL IL)
1864. 14. Mai 60423 1864, 14. Mai 6824
13. 5120 15. 60--19
16. 50419 16. 2424
17. 58423 7. 64-+21
18. 53419 18. 68425
19. 72425 19. 63417
20. 70-+-17 20. 49--19
21. 71418 21. 44419
22. 53414 22. 52421
23. 34--10 23. 6021
24. 51417 24. 504-17
25, 54-1-19 25. 6019
26. 5823 26. 71423
Mittel  786. 27. 72421
Verhiltniss der Spitzenhaare zum 28. 70419
Gesammtausfall 1: 3. Mittel  82.

Verhdltniss der Spitzenhaare zum
Gesammtausfall 1 : 3,07.
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Die Spitzenhaare hatien in beiden Fillen (ebenso wie in allen
tibrigen normalen und abnormen) eine Linge von einem halben
Zoll bis zur Durchschnitislinge des Kopfhaares; es war von In-
teresse, die Anzahl derjenigen Spitzenhaare festzustellen, welche
eine Linge von unter 2 Zoll batten. Beiden jungen Ménnern wur-
den daher die Kopfhaare bis zur Linge von 2 Zoll gleichmissig
abgeschnitten.

(No. 24. KL L) (No: 25. Kl IL)
Haarlidnge 2 Zoll, Haarldnge 2 Zoll.
1864. 1. Juni 64413 1864,  1.Juni 65416
2. 58--12 2. 58-4-18
3. 66--12 3. 57417
4. 72416 4, 46-1-14
5. T7+15- 5. 79419
6. 64--13 6. 49416
7. 64412 7. 64417
8. 63412 8. 63--16
9. 5410 9. 76418
10. 66--13 10. 76-4-16
1. 644-13 1. 49417
12. 71415 12. 68413
13. 74413 13. 81418
14. 54413 14. 78417
15. 51-F-15 15. 64416
Mittel 77. Mittel 81.
Verhiltniss der Spitzenhaare zum Verhéltniss der Spitzenhaare zum
Gesammtausfall 1: 5,88. Gesammtausfall 1: 4,89.

Ich glaubte nach diesem Ergebniss mich zu dem Schluss be-
rechtigt, dass das Leiden des Falles 25 sich bereits in einem vor-
geriickteren Stadium befinde als das des Falles 24.

No. 26. Musketier Kleinsorge, 22 Jahre alt, Kopfhaar blond, mittelfein, dicht.
Kopfhaut schuppt sich, angeblich seit vielen Jahren. Vater, jetzt angeblich 50 Jahre
alt, ‘soll eine Glatze haben; Patient hat keine dlteren Geschwister, °

Durchschnittslinge des Kopfhaares auf dem- Mittelkopf 3 Zoll.

17 Zahlangstage.
Minjimum  61.
Maximum 124,
Mittel 107.

Verhiltniss der Spitzenhaare zum Gesammtausfall 1 : 3,97,

No. 27. * Sch. L, Apotheker, 23 Jabre alt; Haar schwarz, stark, dicht; Kopf-
baut schuppt sich, angeblich seit vielen Jahren. Aeltere Geschwister sind nicht
vorhanden. Vater im Alter von 48 Jahren, mit vollem Haupthaar gestorben.

3*
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Durchschnittslinge des Kopfhaares auf dem Mittelkopf 5 Zoil.
19 Ziablungstage.

Minimum  54.
Maximum 109.
Mittel 90.
Verhiltniss der Spitzenhnare zum Gesammtausfall | : 3,04,
No. 28. Sch. L., Kaafimann, 20 Jobre alt. Broder des Vurigen. Haar
schwarz, stark, dicht. — Kopfhaut schuppt sich seit angeblich mehreren Jahren.

Durchschnittsidnge des Kopfhaaves auf dem Mittelkopf 5 Zofl.
17 Zahlungstage

Minimam

53.

Maximum 113.

Mittel

80.

Verhiltniss der Spitzeahaare zum Gesammtawsfall 113,13,

No. 29.

nicht vorhandes.

Tambour Schmidt, 23 Jahre alt,
Kopfhaut schappt sich angeblich seit mebreren Jahren.
Der Vater ist im Alter von 30 Jahren gestorben; die Mutter,

Haar blond, mittelfein, dicht.
Aeltere Geschwister sind

jetzt etwa 48 Jahre 21t, hat angeblich volles Kopfhaar.
Burchschuittsldnge des Kopfhaares auf dem Miftelkopf 4 Zoll.
14 Zahlungstage.
Minimum 49,
Maximum 164.

Mittel

120.

Verhaltniss der Spitzenhaare zum Gesammtausfall 1 : 3,2.

Zum Schluss will ich noeh 2 Personen anfiihren, bei denen

schon die grosse Anzahl der tiglich ausfallenden Haare weit {iber
die Norm hinausging, ohne dass indess ein acutes Defluvinm ca-
piliorum vorlag, wie das gleiche Verhalten in zwei aufeinander

folgenden Jahren beweist.

No. 30. Musk Wiechecz, 23 Jahre
alt, Haar braunschwarz, mittelfein, dicht.

Kopthaut schuppt sich etwas, Patient
weiss nicht, seit wie lange.

Aeltere Geschwister nicht vorhanden;
der Vater, etwa 50 Jabre alt, hat an-
geblich volles Haar,

Durchschnitisidnge des Haares auf
dem Mittelkopf 4 Zoll.

1862. 21. Juii
22 3214-125
23. 3224 65

No. 3t. Musk. Kaczinski, 23 Jahre
alt. Haar braunschwarz, fein, méssig dicht.

Kopfhaut schuppt sich, Patient weiss
nicht, seit wie lapge.

Ein dlterer Bruder, der jetzt an-
geblich 34 Jabre alt ist, soll volles
Kopfhaar haben.

Eitern sind friih gestorben.

Durchschnittslinge des Hoares auf
dem Mittelkopf 5 Zoll,

1863. 14 Juni 11427
15. 15431
16. 204436
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(No. 30. Mosk. Wiechecz.) {No. 31. Musk Kaczinski.)
1862. 24. Juli 325+ 73 1863. 17. Juni 18444
25. 3154 54 18. 176436
26. 313+ 62 19. 168444
27, 2524 60 20. © 3604-58
29. 1544 32 21. 270439
30. 1654 22 22. 187448
3. 1144 11 26. 189436
1. August 1264 18 27. 210439
2. 1504+ 12 28. 184445
3. 1604 34 29. 195453
4. 1804 56 1864. 3. August 188436
5. 1804 43 4. 184-4-59
1863. 13. Juni 2404 533 5. 1704-47
14 2104 41 6. 1204-24
15. 198+ 32 7. 180449
16. 1744 23 "~ 8. 152435
17. 1884 36 9. 127439
18. 1844 43 10. 1084-27
19. 188+ 42 it. 120431
20. 1014~ 23
21. 104+ 29
22. 1174 31
23. 194+ 43
24. 1854 47
Minimum 124, Minimum 135.
Maximum 398. Maximum 418.
Mittel 246. Mittel 220.
Verhiiltniss der Spitzenhaare zum Verhéiltniss der Spitzephaare zum
Gesammtausfail § : 5,52. Gesammtausfall 1 : 5,36.

Ich bemerke noch ausdriicklich, dass bei beiden Personen
noch in den Jahren 1863 resp. 1864 das Kopfhaar gleichmiissig
dicht erschien troiz der sehr bedeutenden tdglichen Verluste. Die
(minnlichen) Kranken haben selbst bei einer solchen Intensitit
des Leidens noch keine Ahnung von dem Verluste, welcher ihnen
bevorsteht. Bei Frauen allerdings wird das Leiden in diesem Sta-
dium schon sehr bemerklich durch die verhilinissmissig vielen
kurzen Haare, welche der gleichmissigen Einfiigung in den glatten
Scheitel rebellisch widerstehen und durch das merkliche Diinner-
werden der (langhaarigen) Flechten. ‘

Es charakterisirt sich sonach das erste Stadium der '
Alopecie dadureh, dass eine anfangs geringere, spﬁtervf\’
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grossere Anzahl von Haaren, allmdhlich, an ihrem ty-

pischen Lingenwachsthum einbtissen — so dass der
‘ spitere Nachwuchs eine (oft betrichtlich) kiirzere Lebens-
dauer hat als der jedesmal voraufgegangene.

Die Abnahme des typischen Liingenwachsthums kann einher-
gehen mit einer Verlangsamung des Wachsthums, oder mit
einer Verkiirzung der typischen Lebensdauer.

Tch habe wiederholt den Versuch gemacht (an Blondhaarigen
durch Markiren mit einer Solution von Argentum bitricum), durch
direkte Beobachtung zu bestimmen, wie sich die Schnelligkeit
des Wachsthums eines bereits erkrankten Haares zu der eines
benachbarten gesunden verbilt. Wie mir zahlreiche Beobachtungen
an gesunden Kopfen ergeben haben, ist es fiir die Frage von der
Intensitit des Lingenwachsthums absolut nothwendig, zum Vergleich
nicht nur Haare zu wihlen, weiche gleich lang sind, sondern auch
solche, weleche sich in demselben Stadium ihrer typischen
Entwickelung befinden. Diese zweite Bedingung lisst sich fiir
das erste Stadium der Alopecie nicht erfiillen, weil in den Anfangs-
stadien des Wachsthums — und diese allein LkOnnen zur Lisung
der Frage benutzt werden — das kranke Haar sich vom gesunden
nicht unterscheiden lisst¥).

*) Fiir das zweite Stadium der Alopecie, in welchem die Haare auch erheblich
an ihrem Dickendurchmesser einbiissen, ist eine solche directe Beobachtung
sehr leicht moglich und wird auch durch das Ditunerwerden des Haarbodens
erheblich erleichtert. Hier fand ich unter 5 von mir beobachteten Fillen
3mal keine Differenz in der Intensitit des Wachsthums des diinnen und
eines benachbarten dicken Hoares; 2mal hingegen bis kurz vor dem
Ausfallen ein schnelleres Wachsthum des diinnen, kranken Haares.

[ch lasse die Maasse hier {olgen.

Sehr diinnes - Starkes Sehr diinnes  Starkes
Spitzenhaar Spitzenhaar
nahe. der Stirn. auf dem recht. Scheitelbein.
4. Mai Linge 2 Linien 2 Linien 3. April  Liinge 3 Linien - 3 Linien
23. Mai -5 - 4 - 1. Mai - & - 7 -
20. Juni -9 - 7 - 4. Juni - 4 - 11 .
1. Juli - ip - 8 - 10. Juli - 18 - 17 -
14 Avgust - 14 - 12 - 4. Aogust Istausgefallen 23 -
12. Septbr. - 16 - 17 -

9. October Isi ausgefallen 24 -

Man misst am besten mit einem schmalen Messingstab, auf des man
das Haar mit einem anderen Stibchen aufstreicht.
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Die typische Lebensdauer der kranken Haare wird unzwei-
felhaft verkiirzt: Es lisst sich diess leicht durch direkte Beob-
achtung solcher Haare fesistellen, welche isolirt stehen, besonders
vorn an der Stirn. Ein Haar an meiner Stirn, welches den am
meisten vorgeschobenen Posten meines Kopfhaarwuchses bildet,
hatte im Jahre 1859 eine Lebensdauer von einem Jahr, bei einer
typischen Linge von 2 Zoll. Linge und Lebensdauer haben all-
miéhlich abgenommen: im Jahre 1865 fiel dasselbe Haar viermal

Nebenbei bemerke ich hier, dass die Angabe der &lteren Autoren: das
Kopfhaar wachse im Durchschnitt alle 7 bis 10 Tage um 1 Linie, mir nur
fiir die erste Lebenszeit des neuen Haares richtig scheint, es folgt dann eine
Periode des erbeblich rascheren Wachsthums, dieser wiederum eine mit ver-
langsamtem Wachsthum,

Die Frage, ob diese schliessliche Verlangsamung herriihre allein von dem
Entwickelungsstadium des Haares, oder ob sie mitbedingt werde durch die
grossere Linge des (nicht abgeschnittenen) Haares glaube ich — falls das
gebildete Haar bereits eine Linge von mehr als 4 Zoll erreicht hat, — zu
Gunsten der ersten Alternative beantworten zu kionnen. Zu Versuchen habe
ich allerdings nur Haare in der Nihe der Stirn benutzt, die Schnelligkeit
des Wachsthums blieb dieselbe, gleichviel ob das (vorher 4—7 Zoll lange)
Haar bis auf 1 Linie oder bis auf 3 Zoll gekiirzt wurde.

Rasirt man an ein und demselben Individuum — die Beobachtung wurde
an 13 Personen gemacht, allerdings simmtlich Manner zwischen 21 und 23
Jahren, die an sebr chronischen Krankheiten im Lazareth behandelt wurden —
Lkleine Kreise an verschiedenen Stellen des Kopfes (Mitte des Vorderkopfes,
Scheitel, heide Schlifengegenden), so findet man in jedem Kreise — und
dem Anschein nach in jedem Kreise gleich viel — einzelne Haare, welche
ihren Nachbaren im Wachsthum voraneilen, die meisten hingegen halten ziem-
lich gleichen Schritt und es ist die relative Intensitit des Lidngenwachsthums
zwischen den verschiedenen Kreisen gleich.

Ich habe an 6 von diesen Persoren auf die Differenz der Wachsthums-
Geschwindigkeit zwischen dem Gros der rasirten Haare und den benachbarten
nicht rasirten (die 3 bis 5 Zoll lang waren) geachtet: das Wachsthum an
den rasirten Haaren war innerhalb der ersten 4 Wochen v-erlangsamt und
hielt dann (die Beobachtungen wurden bis zur 13. Woche fortgesetzt} etwa
gleichen Schritt. Werden diese Beobachtungen auch anderweitig bestatigt,
so wiirde diess Ergebniss gegen die geldufige Anschauung ausfallen.

Auf die sehr interessanten Verhilinisse des ungleichzeitigen Ent-
stehens der neuen Haare, innerhalb eines und desselbén kleinen Kreises, an
Fingerhaaren, sowie auf die #hnlichen Verhiltnisse im zweiten Stadium der
Alopecie werde ich, wie bereits erwdhnt, bei Anfihrung der pharmakologi-
schen und therapeutischen Versuche eingehen.
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aus (am 14. Janvar, am 21. Mai, am 12. September und am
9. December); seine typische Lebensdauer ist herabgegangen bis
auf 3 Monate und seine iypische Linge auf 10 Linien.

Die Frage, ob die Abnahme des typischen Lingenwachsthums
in der ersten Zeit des Leidens eine extensive ist (etwa von 1} Fuss
sogleich auf 6 Zoll fillt), kann ich nach Beobachtungen nicht be-
antworten: ich habe in meinen iber die (kopfkranken) Frauen ge-
fiihrien Listen bis zum Jahre 1863 nur kurze und lange Haare
geschieden; Beobachtungen an Minnern, deren Kopfhaar im Durch-
schnilt mebr als 6—8 Zoll Linge gezeigt hatten, fehlen mir; nur
aus den spiteren Siadien der Alopecie habe ich Scheidungen des
Ausfalls nach der Linge der einzelnen Haare, und auch hier nur
i drei Kategorien: bis 1 Zoli, 1—2 Zoll, iiber 2 Zoll.

Es ist mir jedoch sehr wabrscheinlich, dass die Abnahme des
typischen Li¥ngenwachsthums wnur allmihlich erfolgt und ich
mbehle diess wesentlich aus der langen Dauer des ersien Stadiums
der Krankheit iiberhaupt, namentlich aber auch daraus schliessen,
dass selbst Frauen wmit sehr langen Zbpfen erst spit, nachdem die
Krankheit schon Jahre bestanden, das Diinnerwerden der Zopfe
bemerken.

Der Verlauf des ersten Stadiums des Leidens ist ein sehr
langsamer; es dauert — nach meinen Beobachtungen — zwei bis
sieben Jahre.

Es scheint die Dauer dieses Siadiums wesentlich abzuhingen
von dem Lebensalter, in dem das Uebel beginui: es schreitet das
Leiden sehr raseh vor, wenn es kurz nach Beginn der Pubertit
anfingt, es kann daun schon nach 4 Jahren eine bedeutende Glatze
erzeugen. Der Verlauf ist bingegen erheblich verlangsamt, wenn
das Leiden erst in der Miite der zwanziger Jahre anfingt.

In je spiterem Lebensalter die Krankheit beginnt,
desto geringer ist auch Anfangs. die Steigerung des
absoluten tiiglichen Haarverlustes; aber selbst in den Fillen
mit verhiiltnissmissig rascherem Verlauf ist die Zunahme des tiig-
lichen Haarausfalls Anfangs nicht sehr merkbar.

Mit dem Beginn des Leidens stellt sich eine Pityriasis capitis
chronica (Hebra: Seborrhoea sicea) ein. leh kann die Gleichzeitig-
keit des Entstehens noch nicht beweisen., Denn ich habe nur
in zwei Fillen (die ich bei der Frage von dem Zusammenhang der
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Alopecie mit der Pityriasis capitis néler anfilhren werde) Beob-
achtungen iiber den Haarausfall vor dem Beginn der Pityriasis und
nach demselben bei demselben Individunm — diese Beobachiungen
bestitigen zwar meine Vermuthung von dem Zusammenhange beider
Leiden, indess ich kann auf sie noch kein entscheidendes Gewicht
legen, weil si_e bisher nur einen kurzen Zeitraum (zwei Jahre 1864
und 1865) umfassen.

Ieh glaube jedoch die Annahme eines gleichzeitigen Beginnes
der Alopecie und der Pityriasis sebr wahrscheinlich machen zu
kénnen — und nach dieser meiner Annabme wiirde die Dauer des
ersten Stadiums in der Regel nicht unter 6 Jahren betragen, oft
jedoeh noch viel linger ausgedehnt sein.

Es ist die Feststellung dieser  Gleichzeitigkeit nach meiner
Meinung nicht nur fir die Auffassung des pathologischen Prozesses
in der Haut, sondern auch fiir die Therapie sehr wesentlich. Laien
und — wie ich das zu weinem Schaden auch ap meinem eigenen
Kopfe erfahren habe — Aerzte sehen die Pityriasis eapitis chronica
zwar als ein listiges und bartnickiges Uebel an, aber. beide ver-
muthen, wenigstens in der Regel, keine Gefahr fiir den Haarwuchs,
falls nicht ungtinstige Erblichkeitsverhiltnisse Besorgniss erregen.

Man darf nichi behaupten, dass Pityriasis capilis chronica in
allen Fillen nach Jahren von Kahlheit gefolgt wird; aber es lisst sich
nachweisen, dass auch in den Fillen, wo die Pityriasis seit (an-
geblich) 15 oder 20 Jahren besteht, ohne dass Kahlheit eingetreten,
die durchschnittliche Lebensdaver- der einzelnen Haare erheblich
verkiirzt ist. Und es ist unzweifelhaft, dass in den bei weifem
meisten Fillen nach mehrjihrigem Bestehen der Pityriasis der
Haarboden diinner wird und sich spiter eine Glatze bildet.

Ieh bin daher der Ansicht, dass es angemessen ist,
iberalt wo eine Pityriasis eapitis seit ldngerer Zeit be-
steht — auch ohne dass hereditire Anlage zur Alopecie oder
anderen chronisehen Hautkrankheiten vorauszusetzen ist — das
Verhiltniss der Spitzenhaare zum Gesammitausfall zu
priifen. Es reicht flir diesen Zweck hin, wenn man von vier auf
einander folgenden Tagen den Ausfall sammeln lisst. Ein Ver-
hiltniss der Spitzenhaare zum Gesammtausfall von1:8
bei einer Durchschnitislinge des Kopfhaares von 5 Zoll,
oder von 1:10 bei einer Durchschnittslinge des Kopf-
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haares von 2-—3 Zoll halte ich fiir abnorm. Die missige
Zahl des absoluten Haarveriustes darf picht beruhigen, da die Gren-
zen des normalen absoluten tiglichen Haarverlustes ziemlich weit
gesteckt zu sein seheinen (Fall No. 6 und 7).

Man ist anf diese Weise im Stande, die Diagnose 4 bis 6 Jahre
frither zu stellen als bei dem bisherigen Verfabren, und mit Riick-
sicht auf meine therapeutischen Versuche bin ich der Ansichi, dass
die moglichst frithzeitige Feststellung der Diagnose in der Regel
entscheidend ist fiir die Frage, ob Hiilfe zu bringen sei oder nicht,
Es ist mbglich, im ersten Stadium der Alopecie, selbst bei
Verdacht hereditirer Dispostion therapeulisch erfolgreich
einzuschreiten.

Die bisherigen therapeutischen Versuche waren wesentlich ge-
gegen das zweite Stadiam der Alopecie gerichtet, wenn nimlich
der Haarboden bereits sehr diinn geworden, d. h. wenn ein
grosser Theil der Haare betrdchtlich an ihrem Dicken-
durchmesser eingebiisst hatte.

Es scheint nun zwar, dass es mbglich ist, auch im zweiten
Stadium des Uebels eine theilweise Hillfe zu bringen; nimlich zu
bewirken, dass diejenigen Haare, welche noch gar nichts oder nur
wenig an ihrem Dickendurchmesser eingebiisst haben, in diesem
Stadium ihres Wachsthumsverhiilinisses viele Jahre hindurch fesi-
gehalten werden.  Aber- es ist mir — bei der in Rede ste-
henden Art der Alopecie — in keinem einzigen Falle gelungen
bei den einzelnen diinn gewordenen Haaren des zweilen Stadiums
eine Zunabme des Dickendurchmessers zu erzielen. Ieh halte efn
solche Restitutic in integram filr #usserst upwahrscheinlich uan
bin geneigt anzunehmen, dass es sich bei den in der Literatu
verzeichneten Fillen wit ginstigerem Heilerfolge nicht um die i
Rede stehende (gewGhnliche) Art der Alopecie handelte, - sonder
um Alopecia rheumatica oder - Alopeeia eczematodes (bei beide
Arten habe auch ich je einen ,wunderbaren® Heilerfolg gehabt
oder- ausnahmsweise um Alopecia syphilitica mit eigenthiimliche
Verlauf. ‘



